
 

 
    

 
 
Sehr geehrte Dame, 
sehr geehrter Herr, 
 

Sie sind daran interessiert, in unserem 
Seniorenwohn- und Pflegeheim ein 
Pflegeappartement zu beziehen und hier zu 
wohnen. Wir freuen uns darauf, Sie als 
Bewohner oder Bewohnerin begrüßen zu 
dürfen. Um Ihnen den Umzug zu erleichtern, 
haben wir eine Liste der Kleidungsstücke 
und sonstigen persönlichen Dinge erstellt, 
die Sie mit in Ihr neues Zuhause bringen 
können. 
 

Besonders bei den Kleidungsstücken und der 
Wäsche werden Sie feststellen, dass die 
Anzahl der einzelnen Teile, die wir Sie bitten 
mitzubringen, höher ist, als Sie wahrscheinlich 
für nötig erachten. Das liegt daran, dass wir 
mit einer externen Wäscherei zusammen- 
arbeiten, die zweimal pro Woche die Wäsche 
abholt und liefert, und daher die Wäsche, 
nicht wie zuhause, direkt bei Bedarf 
gewaschen werden kann. Wenn Sie also die 
Abgabe- und Rücklaufzeit bedenken und den 
erhöhten Wäschewechsel, z. B. bei Krankheit, 
einplanen, wird Ihnen der hohe Bedarf an 
Kleidungsstücken und Wäsche leicht 
verständlich werden. 

 
 

 
 

Liste der Dinge, die Sie bitte  
bei Neueinzug 

 mitbringen möchten 
 

 
1. Kleidung  

 
20 Schlüpfer 
20 Nachthemden / Schlafanzüge 

      15 Unterhemden 
10 Paar Socken (dicke und dünne) 
10 T-Shirts  / Polohemden 
10 Pullover / Sweat shirts  
  3 Strickjacken, -westen  

        je 1 Sommer- u. Winterjacke bzw. -mantel 

        je 1 Paar Sommer- u. Winterhausschuhe 
    Morgenmantel nach Belieben 

         Handschuhe 

 
    

   
     
 

 
 

     + / Damen 
10 Blusen 
10 Röcke oder Kleiderröcke/  Hosen 

10 Paar Strümpfe/Strumpfhosen  

           BH  nach Belieben 

      Kleider 
     + / Herren 

10 Hemden 
Hosen    

 

2. Wäsche 
 

20 Handtücher, Frottee 

20 Waschhandschuhe/-lappen 
 

  4 Garnituren Bettwäsche 
  8 Spannbetttücher Jersey,Frottee, … 

 
     Wolldecke nach Belieben 

 
 
 

Alle Ihre persönlichen Kleidungsstücke werden von 
der Wäscherei mit Ihrem Namen und einer 
Kennung versehen. 

 

 
3. Pflegeartikel 
 

Brillenputztücher für Brillenträger  

Bürste 
Deo  
Duschbad 
Erste-Hilfe-Set (Pflaster, Mullbinde etc.) 

Fettstift für spröde Lippen 
Haarfön,  
Hautlotion / Hautcreme / Hautöl 
Kamm 
Nagelpflegeset mit Schere, Feile 

Seife 
Shampoo  
Taschentücher (Papier oder Stoff, nach Belieben) 

Toilettentasche 
Wattestäbchen 
Zahnputzset mit  Zahnbürste, Zahncreme; 
Prothesenbecher,   Haftcreme;       Mundwasser 
 



 

 
+  / Damen 

 
Haarfestiger  
Haarspray  
Parfüm 
Rundbürste  
Schminksachen nach Belieben 

Rasierapparat / Rasierschaum + Rasierer 

+  Klingen /  + Einmalrasierer      bei Bedarf 
 

 
     +   / Herren 

 
Rasierapparat / Rasierer, Einmal- 
rasierer, Klingen; Rasierschaum; 
After shave / Eau de Cologne   

 
 

4. persönliche Sachen 

 
Getränke; Kleiderbügel, Regenschirm; 
Gürtel, Käppi, Nähset (Nadel, Faden, 

Knöpfe, etc.)Wecker /Uhr;  Möbel;  Bilder  
etc.  (Schaffung eines persönlichen Umfeldes) 

 
 

5. Reisetasche  
 

gepackt; für (eventuellen) 

Krankenhausaufenthalt 

 
6. Für Spiel und Hobby 
 

Bücher 
Malsachen  
Spiele (Karten, Brettspiele ...) 

     Stricksachen / Häkelsachen 
Zeitschriften  
Zeitungsabo  

    … 
 

7. Hilfsmittel 
 
Was vorhanden ist: 
 

z. B.  

Gehstock 
Hörgerät 
Lesebrille / Lupe  
Rollator  
Rollstuhl 
Stützstrümpfe 

 
 

8. Medikamente 
 
Vorhandene, verordnete Medikamente 

 

 
 

9. Dokumente 
 
Personalausweis 
Schwerbehindertenausweis 
Rentenbescheid 
Krankenversicherungskarte 
Zuzahlungs- / Befreiungsausweis                                                      
Ärztliche Beurteilung      
Personalausweis   
Medikamentenplan  

 
Wenn vorhanden:  
Marcumar- ,  
Herzschrittmacherausweis 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Alle ortsveränderlichen Elektrogeräte müssen 
bei Einzug und danach jährlich durch einen 
Fachmann sicherheitstechnisch geprüft werden 
(mit Prüfplakette).  
Auf elektrische Heizdecken und Heizkissen 
bitten wir aus Sicherheitsgründen zu 
verzichten.  

 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an uns. 


